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L’épreuve est un Duathlon

Lieu : Parc du Griffon














  13127 Vitrolles

Retrait des dossards 13h30

Départ de la première course 14h30
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Tee Shirt et médaille à tous participants

Vitrolles Triathlon. 2, rue Pasteur. 13127 Vitrolles.

Tél./Fax : 04.42.79.11.13 – e-mail et inscriptions sur:vitrolles-triathlon@wanadoo.fr
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L’épreuve consiste pour un même concurrent à enchaîner


Course à pied – VTT – course à pied


Catégorie�
Né(e) en�
Course à Pied 1�
VTT�
Course à pied 2�
�
POUSSIN�
1998 /1999�
300 m


(1 boucle)�



1500 m��
300 m


(1 boucle)�
�
PUPILLE�
1996 /1997�
500 m�(1 boucle)�



2000 m�
500 m�(1 boucle)�
�
BENJAMIN�
1994/1995�
600 m�(2 boucles de 300m)�



4000 m�
600 m�(2 boucles de 300m)�
�
MINIME�
1992 /1993�
1000 m�(2 boucles de 500m)�



4500 m�
1000 m�(2 boucles de 500m)�
�
CADET�
1990 /1991�
1500 m�(3 boucles de 500m)�



6000 m�
1500 m�(3 boucles de 500m)�
�






Vélo: 	Le port du casque agréé par la FFTRI, jugulaire serrée est obligatoire dès la saisie du vélo et jusqu’à son dépôt.


La plaque numérotée doit être positionnée devant le vélo et le 1er dossard positionné au dos du concurrent.





Course à pied : Le 2ème dossard pour la partie pédestre doit être positionné devant (sur le ventre)


Toute décision d’un arbitre est sans appel
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Programme


13h30 :	( Accueil des concurrents (150 maxi) au parc du griffon.


	( Remise à chaque concurrent d’un sac contenant :


	- une plaque vélo numéroté,


	- deux dossards,


	- un tee-shirt,


( Mise en place des vélos par les concurrents aux emplacements réservés dans le parc à vélo.


14h15 :	( Briefing.


14h30 :	( Départ de la 1ère course.


	( Un ravitaillement solide et liquide au parc à vélo et un à l’arrivée seront mis   	en place.


17h00 :	( Proclamation des résultats.


( Tous les concurrents seront récompensés. 


( Remise du trophée Jean Luc Chautemps. 


	( Animation, tirage au sort de lots pour les enfants.


17h30 :	( Fin de l’épreuve.


	( Apéritif d’honneur
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Inscriptions


Pour les non licenciés :


1 chèque de 2 Euros à l’ordre de Vitrolles Triathlon (participation à la licence journée / assurance).


1 Certificat médical d’aptitude à la pratique du Duathlon (vélo et course à pied).


       Le certificat médical doit dater de moins d’un an.


La fiche d’engagement dûment complétée.


En cas d’annulation des épreuves pour force majeure l’organisateur se réserve le droit de garder 


tout ou une  partie des frais d’inscription,


Pour les licenciés :


Inscription gratuite


Photocopie de la licence FFTRI.


La fiche d’engagement dûment complétée.


Le nombre de participants est limité à 150. Seuls les dossiers d’inscriptions complets seront retenus en priorité, dans la limite des places disponibles. Clôture des inscriptions le Mardi 22 Mai 2007.











A renvoyer AVANT LE Mardi 22 Mai 2007 à :


VITROLLES TRIATHLON. 2, RUE PASTEUR. 13127 VITROLLES


NOM ……………………………………   PRENOM :………………………………Adresse :…………………….……………………………………………………………………………


FILLE * GARçON *  (* : rayer la mention inutile)   Catégorie :


Date de Naissance :   ......../......../.......


N° Tél. : …………………………	Club : ………………………………


N° de licence : ……………………………………..


ATTESTATION PARENTALE :


Je soussigné(e), M ………….…………………………………… autorise  mon enfant ….……………………… à participer au Duathlon Avenir de Vitrolles le 27 Mai 2007, certifie avoir pris connaissance du  règlement de la FFTRI et m’y conformer.


DATE et SIGNATURE :








Challenge Jean Luc Chautemps


Ce Challenge contribuera à perpétuer la mémoire de Jean Luc Chautemps,  membre du club de Vitrolles Triathlon, qui nous à quitté en 2003.


Il sera décerné chaque année au club ayant obtenu le plus de points selon le barème suivant :


Du 1er au 10ème de 10pts à 1 pt pour chaque catégorie et pour chaque sexe.                                          
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4éme 


	DUATHLON


			 AVENIR








